Estudio cualitativo sobre la percepcidn de estudiantes universitarios sobre horario de almuerzo

Anexo 1

Cuestionario
Analizar la percepcion sobre la importancia del servicio de almuerzo en los estudiantes de la
Universidad Catélica de la Santisima Concepcion.
1.- ¢Qué significa para ti “almuerzo”?
2.- éCudl es la percepciodn que tienes acerca de la composicion de un almuerzo saludable?

3.- iCrees que es importante tener horarios definidos para almorzar?, éPor qué?

Identificar la percepcion de Habitos y horarios de almuerzo de los estudiantes de la
Universidad Catdlica de la Santisima Concepcidn.

1.- Habitualmente ¢ Tienes horarios de alimentacion establecidos?, ¢ Cuales son?

2.- {Cudl es la composicidn habitual de tu almuerzo?

Identificar la influencia de la institucion académica sobre los horarios de almuerzo de los
estudiantes de la Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion.

1.- iCrees que es importante que la institucién académica a la cual perteneces instaure un
horario especifico para almorzar?, éPor qué?

Interpretar la percepcidn de las creencias de mejoras en su servicio de almuerzo.

1.- Analizando tu almuerzo {Estas conforme con la composicién? ¢Por qué?
2.- Analizando tu almuerzo ¢ Estas conforme con la calidad de tu almuerzo?, éPor qué?

2.- {Qué podrias modificar?
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